
 

 

)AWODY O PUCHAR WÓJTA GMINY WIS)NIA MAŁA 

MTB CROSS COUNTRY 

Mienice,  3.09.2016 r. 

 

Regulamin 

I. Cel imprezy 

 proŵoĐja  tras rowerowyĐh GŵiŶy WiszŶia Mała, oraz walorów turystyĐzŶyĐh Wzgórz 
Trzebnickich, Kocich Gór. 

 popularyzacja kolarstwa górskiego i aktywnyĐh forŵ spędzaŶia Đzasu. 
 

II. Organizatorzy 

 Ośrodek Kultury Sportu i RekreaĐji w WiszŶi Małej 
 Urząd GŵiŶy WiszŶia Mała 

 Sołtys MieŶiĐ Piotr SzyŵĐzak 

 

     III. WspółorgaŶizatorzy 

 LokalŶa Grupa DziałaŶia KraiŶa Wzgórz TrzeďŶiĐkiĐh 

 Stowarzyszenie Team Extreme Off Road Club               

Firma odpowiedzialna za pomiar czasu: 

PULSAR SPORT- BogdaŶ Sądel 6Ϭ9 6ϯϬ Ϯϯϭ 

Koordynator: Roman Turocha 

         

IV. Termin i miejsce 

WyśĐig odďędzie się w dŶiu 3.09.2016 r. na trasie: Mienice- WęgrzyŶów ;puŶkt koŶtrolŶyͿ-
Borkowice- Wilczyn (punkt kontrolny)- MieŶiĐe. Biuro wyśĐigu ŵieśĐić się ďędzie w Mienicach przy 

świetliĐy Ŷa ďoisku sportowyŵ. Dojazd od stroŶy WroĐławia przez WiszŶię Małą- zjazd w lewo na 

Mienice. 

V. Program zawodów 

godz.  10:00- 10:30  przyjŵowaŶie zgłoszeń ;tereŶ przy świetliĐy w MieŶiĐaĐhͿ 
godz.  10:30- 11:00      odprawa techniczna 

godz.  11:00              start  

ok. godz. 15:00             rozdaŶie Ŷagród zwyĐięzĐoŵ zawodów 

 

VI. Warunki uczestnictwa 

Prawo startu w MTB ŵają zawodŶiĐy posiadająĐy sprawŶy rower oraz kask.  

1. MężĐzyźŶi OpeŶ  
 M1 (roczniki 1997-2000) 

 M2 (roczniki 1986-1996) 

 M3 (roczniki 1976-1985) 

 M4 (roczniki 1966-1975) 

 M5 (roczniki 1956-1965) 

 M6 (1955 i starsi) 

2. Kobiety Open 

- K1 (roczniki 1996-2000) 

- K2 (roczniki 1981-1995) 

- K3 (roczniki 1971-1980) 

- K4 (1970 i starsze)  

3. Dzieci  

 DO ;roĐzŶik ϮϬϬϭ i ŵłodszeͿ 
 

VII. )głoszeŶia 

)głoszeŶia Ŷależy dokoŶać do Ϯ.Ϭ9.ϮϬϭ6 r.  Forŵularz zgłoszeŶia dostępŶy Ŷa stroŶie:  



 

 

http://www.pulsarsport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=739 

 

 
VIII. Sposóď przeprowadzeŶia wyśĐigu 

WyśĐigi przeprowadzoŶe zostaŶą zgodŶie z przepisaŵi sportowyŵi P.).Kol. i przepisami ruchu 

drogowego Ŷa trasie okrężŶej: start MieŶiĐe- WęgrzyŶów- Borkowice- Wilczyn– meta Mienice. 

Po starĐie elity ďędzie przeprowadzoŶy ŵiŶi wyśĐig dla dzieĐi Ŷa skróĐoŶej trasie. NiepełŶoletŶi 
ŵogą startować wyłąĐzŶie za piseŵŶą zgodą rodziĐa. 

WszystkiĐh zawodŶików oďowiązują zasady fair play oraz iŶŶyĐh przyjętyĐh Ŷa podoďŶyĐh 
zawodaĐh sportowyĐh. Oďowiązuje zasada "ustąp ŵiejsĐa wyprzedzająĐeŵu". 

WyśĐig ďędzie się odďywać przy ograŶiĐzoŶyŵ ruĐhu drogowyŵ. W ŵiejsĐaĐh szĐzególŶie 
ŶieďezpieĐzŶyĐh PoliĐja oraz służďy OrgaŶizatora ułatwią włąĐzaŶie się do ruĐhu.  

)awodŶiĐy ŵuszą zaĐhować szĐzególŶą ostrożŶość ŵająĐ Ŷa uwadze ŵożliwość wyjeĐhaŶia 
pojazdów z pól, dróg leśŶyĐh Đzy pojedyŶĐzyĐh zaďudowań. WszysĐy zawodŶiĐy Ŷa drogaĐh 
gruŶtowyĐh i puďliĐzŶyĐh powiŶŶi poruszać się prawą stroŶą jezdŶi i ďezwzględŶie przestrzegać 
przepisów Ruchu Drogowego.  

OrgaŶizator Ŷie poŶosi odpowiedzialŶośĐi za eweŶtualŶe kolizje i wypadki Ŷa trasie.  

Organizator zastrzega sobie prawo wprowadzenia limitu czasu przejazdu w określoŶyĐh 
puŶktaĐh koŶtrolŶyĐh trasy wyśĐigu oraz do przesuŶięĐia Đzasu zaŵkŶięĐia trasy. 

OrgaŶizator z Sędzią GłówŶyŵ, zastrzega soďie prawo do iŶterpretaĐji ŶiŶiejszego regulaŵiŶu 
oraz do jego zmian. 

Długość trasy: 

MężĐzyźŶi ;Mϭ-M6)– 30 km ;Ϯ pętleͿ 

Kobiety (K1-K4)- ϭ5 kŵ ;ϭ pętlaͿ 

Dzieci (DO)– 3 km 

IX. Nagrody 

Organizator przewiduje: 

 dyploŵy, puĐhary dla zawodŶików zajŵująĐyĐh od I do III ŵiejsĐa w każdej kategorii 
 wiekowej MężĐzyzŶ i Koďiet 

 dyploŵy, puĐhary dla zawodŶików zajŵująĐyĐh ŵiejsĐa od I-III  kategorii wiekowej Dzieci 

 dyploŵ, puĐhar Wójta GŵiŶy WiszŶia Mała dla zwyĐięzĐy MĘŻC)Y)NA OPEN, KOBIETA OPEN 

 nagrody rzeczowe w poszczególnych kategoriach wiekowych od miejsca I-III, oraz dla 

 zwyĐięzĐów kategorii OPEN 

 w kategorii Dzieci- upominki dla wszystkich zawodników. 

 

X. PostaŶowieŶia końĐowe 

1. Organizator nie ubezpiecza uczestników imprezy. Zawodniczki i zawodŶiĐy powiŶŶi posiadać 
ubezpieczenie NW i OC, 

2. OrgaŶizator Ŷie poŶosi odpowiedzialŶośĐi za wypadki spowodowaŶe z winy uczestników 

iŵprezy i za rzeĐzy zagiŶioŶe luď skradzioŶe w trakĐie wyśĐigu, 
3. OrgaŶizator poďiera opłaty startowe: 

 od zawodników w kategorii M1-M6, K1-K4 – ϮϬ zł 
 od zawodników w kategorii Dzieci- zwolŶieŶie z opłat 

W raŵaĐh opłaty startowej orgaŶizator zapewŶi posiłek regeŶeraĐyjŶy oraz Ŷuŵer startowy.  
ϰ. W sprawaĐh sporŶyĐh deĐydują Sędzia GłówŶy w porozuŵieŶiu z organizatorem. 

         

 

http://www.pulsarsport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=739

